Как все мечты и наши тоже

На все другие так похожи!                                  
На мотив песни Н. Могилёвской«Я самая»
1.Домик приличный, камин изразцовый,

Пара детишек и муж образцовый.

В доме, чтоб тоже – полная чаша.

Вот оно счастье скромное наше.

2.Чтоб в НХЛ по рейтингу первый.

Всё в полном порядке: карьера и деньги.

Грудь вся в медалях, и всюду мне рады!

Вот оно счастье! И жизнь как награда!

Припев: Я самая, ты самый, мы самые

               Самые лучшие!

              И кто с нами тоже самые!

3.Я видный политик, мужчина что надо!

Новые дали, новая слава.

И горизонты всё шире и шире!

Вот оно счастье! Лучшее в мире!

Припев:
4.Предлагаю выпить всем.

На держи и ты, и ты.

За решенье всех проблем.

За исполнение мечты!

(певцы тянутся за стаканом, начинает звучать музыка «Прекрасное далёко», перестроение)

Слышу голос из прекрасного далёка.

Он зовёт меня в чудесные края.

Слышу голос. Голос спрашивает строго:

«А сегодня, что для завтра сделал я?»
4.Ребята, а ведь правда? Что мы сегодня сделали для исполнения своей мечты? Стакан опрокинули? Если мы за 16 лет не научились  решать проблемы, а прячемся от них за стаканом, наркотиками, то с чего мы решили, что завтра проснёмся здоровыми и успешными?
5.Это только в сказках дурак становится прекрасным принцем. В жизни дурак всегда останется дураком. Разве мы этого для себя хотим? Об этом мечтаем?

А ведь будущего не бывает без настоящего!

6.Сегодня в компьютер, уткнувшись, сидишь:

Догоняешь, стреляешь, убиваешь, молчишь.

И время течёт как в речке вода.

А жизнь начинается не завтра! (лопается шарик)

7.Сегодня ты в баре стакан за стаканом

Вливаешь в себя и всё тебе мало.
И время течёт, как в речке вода.

А жизнь начинается не завтра! (лопается шарик)
8.Сегодня стакан на иглу ты сменил.

Кураж наркоты завертел, закружил…

И время течёт, как в речке вода.

А жизнь начинается не завтра! (лопается шарик)

9.Проснись, встрепенись, вокруг оглянись.

Вот она жизнь – настоящая жизнь.

Ведь время течёт, как в речке вода.

А жизнь начнётся не завтра – вчера!

1. Но так все делают!

2. Но ты же не все. Это только твоя жизнь. И твоё право решать какой она будет!

1. Что же делать?

3. Знаешь, говорят не страшно, что ты упал, главное как поднялся. Давай попробуем сначала!

Припев: Я самая, ты самый, мы самые
               Самые лучшие!
4.Уже сегодня я - победитель областных соревнований по настольному теннису. А когда-нибудь стану….олимпийским чемпионом!

5. Уже сегодня я - солистка вокального коллектива «Калейдоскоп». А когда-нибудь стану…всемирно известной артисткой.
6. Уже сегодня  я- член школьного совета старшеклассников «Спектр». А когда-нибудь стану…уважаемым политиком.
7. Мы не как все. Все мы разные, но уже сейчас нас объединяет одна общая победа.

Все. Наша первая победа – это наше здоровье!

        Наш лучший день - сегодня!

Уже сегодня мы проводим дни здоровья!

Зарядку с малышами!

Декаду «Мы за здоровый образ жизни»

Акцию «Меняем сигареты на витамины»

Акцию «Нет  сквернословию!»

И даже родительские собрания проводим-рассказываем родителям как нас надо воспитывать!

А сейчас:

(на мотив «Учитель танцев»)
В этой песне мы  с вами будем
Учиться выбирать.

Мы покажем вам движения.

Поднимаемся со своих мест.

И начинаем разминаться.

Двигаемся веселее.

Никто не робеет.

Давай, давай!
Итак, давайте будем все вместе
Правила простые для себя сочинять.

Ничего сложного – три предложенья,

Помогут нам жизнью своей управлять!

Итак:

Припев: Жизнью наслаждаться– это раз!

Целей добиваться – это два!

Спортом заниматься – это три!

Если согласен, то сделай вот так!

Продолжаем!
Жизнь так интересна и восхитительна
Есть  и другая сторона – она  муляж.

Ты не ошибись, сделай выбор правильно,

Живи с удовольствием, не теряя кураж.

Запомнили? Начали!
Припев: Жизнью наслаждаться– это раз!

Целей добиваться – это два!

Спортом заниматься – это три!

Если согласен, то сделай вот так!

И в заключительной части урока

Мы повторим основные понятия.

Чтобы достигнуть вершины успеха,

Ты каждый день повторяй как заклятие:

Ежедневно:

Припев: Жизнью наслаждаться– это раз!

Целей добиваться – это два!

Спортом заниматься – это три!

Если согласен, то сделай вот так!

И ещё раз!
1.Я люблю тебя жизнь

Без бутылки, без рюмки, без стопки

2.Наша трезвая жизнь

Значит, дарим здоровье потомкам

 3.Пусть же радует нас

Жизнь без вредных привычек отныне

4.Ведь живём только раз

Все. Нету жизни повторной в помине!
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